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赴澳大利亚留学体验交流访问

一、项目总体介绍：

本项目为赴澳大利亚进行留学体验所规划，15 天探访墨尔本、悉尼、布里斯班

三座不同城市，学习与文化体验相结合，通过参访、国际交流等形式，拓宽学生

视界、增长知识、提升综合素养，是家庭教育和学校教育的有益补充。游览校园

感受名校浓厚学术氛围，探索博物馆与艺术馆，感受历史与人文风情，每个城市

都独具特色，展现出澳洲的独特魅力与风格。

二、项目特点：

1. 深度体验澳洲高校：学长学姐带领参观校园，面对面交流真实留学生活；

2. 与校方及中国留学生互动：安排专题座谈，解答留学问题，探讨合作机会；

3. 澳洲城市文化探索：打卡悉尼歌剧院、海港大桥等经典地标；

4. 亲近自然与野生动物：企鹅归巢、蓝山国家公园等体验独特澳洲生态。

三、项目日程参考：

日期 日程

第 1 天
中国北京澳大利亚墨尔本

北京出发，乘机飞往澳大利亚墨尔本。抵达后，入住酒店休息。

第 2 天

墨尔本，曾十余次被评为世界上最适合人类居住的城市，享有“花园城市”的

美名。维多利亚时代的房屋与现代建筑填满了城市的每个角落，满城绿化让城

市自由呼吸。这是一座建筑融古汇今，文化兼容并蓄的多元化城市

【上午：墨尔本大学】

早餐后，前往参观墨尔本大学，始建于 1853 年，维多利亚州最古老的大学，

澳大利亚六所砂岩学府之一，是八大名校的首要盟校成员，也是 Universitas

21 的创始会员和秘书处所在地，同时还是国际著名研究型大学联盟组织环太

平洋大学联盟、亚太国际贸易教育暨研究联盟的成员大学之一，为全球最负盛

名的大学之一，也在泰晤士高等教育全球大学排名中蝉联多年澳大利亚排名第

一的大学。

专业人员讲解学校的地理位置、校园结构，大学的排名，以及优势学科等。

• 参观墨尔本大学校区了解古建筑和新建筑的混搭校园

• 参观墨尔本大学纽曼学院及古老的圣灵教堂

• 参观实验室、图书馆、展览等

• 参观各学院及课程设置

【下午：维多利亚国家美术馆（National Gallery of Victoria）】

逾百家的美术馆则是维市「艺术之都」的最佳代言。参观维多利亚国家美术馆，

将让您亲眼见证维市引以为豪的艺术空间，或古典、或特立独行，或看似低调，

却在先锋艺术领域独占鳌头，此行将为您创造吸引眼球的无限可能。



日期 日程

第 3 天

【上午：莫纳什大学（Monash University）】

上午前往参观莫纳什大学。世界百强名校，澳大利亚顶尖学府，澳大利亚常春

藤名校联盟“八大名校”之一，澳大利亚五星级大学，1958 年由国会建立，

为纪念杰出的军事指挥官、公共行政官员，和土木工程师约翰·莫纳什爵士，

大学以其姓氏命名。现在，该大学已发展成为一个网络遍布全球的高等学府，

拥有来自 170 多个国家的约 60000 名在校学生，以及 350000 名校友，是澳大

利亚规模最大的大学。蒙纳士大学同时有多个学科位列世界顶尖行列，其中药

剂学与药理学专业常年位居亚太地区第一位，

【下午：霍西巷涂鸦街和菲兹洛伊花园】

涂鸦巷感受最活力四射的维市。在这个巷子里，不仅可以欣赏到众多极具特色

的涂鸦艺术作品，还可以亲眼看到很多涂鸦大师在现场作画。感受过涂鸦中的

耀眼自由，皇家植物园的宁静质朴后，我们去找寻「花园之都」的绵延绿意，

维市数以百计、风格各异的高颜值花园比比皆是，我们将游览市区 5 大花园之

一，这里鸟语花香，带着浓厚的英国乡村浪漫色彩，绿茵遍布，随时启动“森”

呼吸模式。

第 4 天

【上午：普芬比利蒸汽火车 Puffing Billy Railway】

早餐后，前往百年历史的古董蒸气火车，位于维市东郊景色怡人的丹顿农山脉

Dandenong Ranges。从 1900 年起以运送木材为主要用途。随着伐木行业的没

落和坍方问题曾经停驶过一段时间，在当地爱好这条铁路的人士努力下，1965

年起由一群义工连手重新营运，让这条在丹顿农的山区小火车重新恢复生机，

也让到墨尔本的游客有幸重新体验山区美丽的风景。最特别的是您可以坐在窗

户上，让手脚自在挥动，一路上您可感受到微风迎面而来，满眼的翠绿缓缓后

退，就像是观赏一幅幅鲜明的油画，也让人找回童真。

【下午：企鹅岛】

企鹅岛自然生态保护区(Penguin Parade)是目前世界上最大的小企鹅保护基

地。现栖息在菲利普岛的小企鹅是澳洲独有的品种。早在千年之前，小企鹅就

在菲利普岛的沙丘中筑巢，每天早出晚归，千年以来他们总是循着固定的路线

回到自己的洞穴。小企鹅白天离开小岛，游到离岸一、二百公里的深海觅食 ，

每当日落黄昏后，一只只娇小的企鹅嘴里衔满食物从这里经过，准备回去喂养

巢穴中企鹅宝宝，形成难得一见的企鹅归巢奇观。



日期 日程

第 5 天

【上午：联邦广场和雅拉河畔】

联邦广场是澳大利亚结构最复杂、最宏大的建筑项目之一。其独特的、超现实

的抽象主义建筑风格、颜色与格调洋溢着浓厚的澳大利亚土著文化色彩，体现

了澳大利亚国民对源远流长的土著文化和土著居民祖辈的尊重，其鲜明而大胆

的设计风格使其成为 21 世纪墨尔本的新象征。

雅拉河（Yarra River）将墨尔本一分为二，基本上墨城是沿着本河而兴建的。

漫步在雅拉河畔，迎着微风，看着两岸的美景，沿着河畔静静的享受浪漫与温

馨。在这里可以静静感受墨尔本的现代与古典。北边是老城区,有古老而优雅

的欧式建筑和古典的维多利亚式电车站；南边则是现代摩登式建筑,简约而大

气。静静流淌的雅拉河成为了人们休闲的最佳去处。

【下午：墨尔本悉尼】

乘机飞往悉尼，抵达后入住酒店。

悉尼是新南威尔士州的首府，是澳大利亚第一大城市，也是澳洲最绚丽繁华的

都市。现代化的摩天大厦舆古老的船坞码头，交相辉映，风情各异。

第 6 天

【上午：悉尼大学和海德公园】

悉尼大学是澳大利亚历史最悠久和最负盛名的大学，被称为“澳大利亚第一

校”。悉尼大学历史上培养了一系列的重要人物，包括 8 位澳大利亚总理、联

合国大会主席、一直稳坐澳洲拥有最多亿万富豪毕业生的大学。由专业人员讲

解学校的地理位置、校园结构，大学的排名，以及优势学科等。

• 参观悉尼大学主建筑-哈利波特楼

• 参观悉尼大学 1-2 个学院教学楼并讲解

• 悉尼大学图书馆外观及讲解

• 带领了解悉尼大学用餐区域及学生食堂

• 了解悉尼大学知名学院及学籍学科设置等

海德公园已有 200 多年的历史，有大片洁净的草坪，百年以上的参天大树，公

园内矗立着澳大利亚、新西兰军人纪念碑，以及为了纪念一战的法澳联盟而建

的阿奇伯德喷水池（Archibald Fountain）。

【下午：悉尼歌剧院和悉尼海港大桥】

悉尼歌剧院是公认的 20 世纪世界十大奇迹之一，是悉尼最容易被认出的建筑。

位于澳大利亚新南威尔士州的首府悉尼市贝尼朗岬角。建筑造型新颖奇特、雄

伟瑰丽，外形犹如一组扬帆出海的船队，也像一枚枚屹立在海滩上的洁白大贝

壳，与周围海上的景色浑然一体。悉尼海港大桥是早期悉尼的代表建筑，号称

世界第一单孔拱桥的宏伟大桥。它像一道横贯海湾的长虹，巍峨俊秀，气势磅

礴，与举世闻名的悉尼歌剧院隔海相望，成为悉尼的象征。
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第 7 天

【上午：新南威尔士大学】

早餐后，前往参观新南威尔士大学，澳大利亚一所世界顶尖级研究学府，简称

UNSW，创立于 1949 年，其主校区位于新州首府悉尼。新南威尔士大学是澳大

利亚八校联盟成员，同时也是三个国际著名的研究型大学联盟组织环太平洋大

学联盟、全球科技大学联盟、Universitas 21 的成员大学之一。

专业人员讲解学校的地理位置、校园结构，大学的排名，以及优势学科等。

•参观了解新南威尔士大学建筑群及便利交通

•参观新南威尔士大学商学院公共空间及学习场所

•了解新南威尔士大学学生社交活动导师辅导及案例竞赛

• 各学科课程介绍及入学

• 参观校园设施

【下午：邦迪海滩（Bondi Beach）】

邦迪海滩位于新南威尔士州首府悉尼东郊海岸，名字来自于原住民的语言

bondi，意思是海水拍岸的声浪。邦迪海滩面向太平洋，有柔软的金沙、蔚蓝

的海水，风急浪高，是新南威尔士州两大冲浪度假圣地之一，也是澳洲传统冲

浪救生训练基地，任何时候都可在海滩尽情游乐，海滩两侧是砂岩岬角，非常

适合散步和观鲸。

第 8 天

【上午：悉尼博物馆（Museum of Sydney）】

悉尼博物馆位于新南威尔士州首府悉尼市中心，桥街（Bridge St）和菲利普

街（Phillip St）的路口，临近环形码头（Circular Quay）。是一座展示悉

尼从旧时黄金时代到现代的各种人文、地域和文化知识发展的博物馆。悉尼博

物馆建于 1995 年。其前身是澳大利亚的首个总督府，1788 年，这里是时任新

南威尔士州第一任总督亚瑟·菲利普（Arthur Phillip）的官邸，是殖民地行

政和社会生活的中心。悉尼博物馆是一座现代化博物馆，馆内藏品涉及面广，

层次鲜明，旨在追溯城市起源，探究城市历史，展现城市的方方面面。博物馆

记录了悉尼这座澳洲第一大城市从无到有的整个历程，着重于展示从旧时黄金

时代到现代悉尼的各种人文、地域和文化知识，博物馆经常变换展览和活动。

【下午：新南威尔士州美术馆（Art Gallery of New South Wales）】

新南威尔士美术馆位于首府悉尼市中心，环形码头附近，毗邻悉尼歌剧院。是

澳大利亚三大美术馆之一，藏有大量澳大利亚、原住民、欧洲、亚洲和当代艺

术珍品，陈列着澳洲境内最优秀的艺术作品，馆内的展品以澳大利亚各历史时

期的美术作品，也有印象派大师和部分亚洲大师的美术作品，每年澳大利亚美

术界最重要的三项艺术大奖的评选都在这里。
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第 9 天

【上午：蓝山】

位于悉尼西部，因大片桉树林产生的天然蓝雾而得名。树木挥发的微小油滴混

合水蒸气，在阳光的折射下呈现出与众不同的绚烂色彩。登上崖顶观景台，整

个自然保护区峰峦叠翠，磅礴气势摄人心魄。尽情探索飞流瀑布、幽深峡谷、

崎岖的砂岩高地，徒步探游澳大利亚土著文化，了解土著居民在该地区留下的

古老遗产。

【下午：鲁拉小镇】

这个典雅的小镇以其独特的乡村田园气息、历史性的建筑和美丽的花园，为蓝

山增添了独特的风景，两旁是各种工艺品商店、艺术画廊、咖啡馆和小餐馆。

漫步其中，你会感受到一种平静、温馨和放松的氛围。

第 10 天

【上午：塔龙加动物园】

前往参观塔龙加动物园。在动物园的长颈鹿园区可以眺望整个悉尼港，悉尼歌

剧院、海港大桥尽入眼帘。澳洲代表性动物如考拉、袋鼠、袋熊、鸭嘴兽、鸸

鹋等，以及有塔斯马尼亚恶魔(Tasmanian devil)之称的袋獾等多种动物都能

在这里找到。

【下午：悉尼布里斯班】

乘机飞往布里斯班，抵达后入住酒店。

布里斯班是澳大利亚第三大城市和最大海港城市，由于处于南回归线稍南，常

年都是迷人的亚热带气候，故有“艳阳之都”的美誉。

第 11 天

【上午：昆士兰大学】

前往参观昆士兰大学，世界高等科研学府，世界前五十名校。始建于 1909 年，

是昆士兰州第一所综合型大学，同时还是六所砂岩学府之一，环太平洋大学联

盟、澳大利亚八校联盟、UNIVERSITAS 21、国际铁路联盟及新工科教育国际联

盟等组织成员。

【下午：南岸公园】

它位于布里斯班河南岸，占地 16 公顷，这里是享受布里斯班亚热带气候的最

佳去处，从水质清澈的柯达人造海滩到青葱庭园中的林荫草地，移步换景，美

不胜收。园内的摩天轮也已经成为地标性建筑，远远看去与伦敦眼摩天轮有着

异曲同工之妙。公园里多的是树，赏心悦目的是绿，心旷神怡的是静，心领神
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会的是悠然自得。

第 12 天

【上午：格里菲斯大学 Griffith University（黄金海岸校区）】

格里菲斯大学创立于 1971 年，是一所具有创新精神和前瞻思想的学府，由于

在教学与科研上的优秀表现而在国际上享有盛誉，被公认为亚太地区最具创新

力和影响力的大学之一，是澳大利亚的四星级大学，曾获得 QS-Star 五星级评

价，酒店管理专业位居世界第 9位，护理专业位居世界第 34 位，发展研究位

于世界第 42 位。学校共有五个校区，分布在三座城市，横跨整个澳大利亚发

展最迅速的布里斯班-黄金海岸走廊。

【下午：黄金海岸（Gold Coast）】

黄金海岸位于澳大利亚东部海岸中段、布里斯班以南，由一段长约 42 公里、

10 多个连续排列的优质沙滩组成，以沙滩金色而得名。气候宜人，日照充足，

海浪险急，适合冲浪和滑水，是冲浪乐园。从延绵的金色沙滩，到充满清润微

甜空气的深山雨林，自然旷远又便捷现代。

第 13 天

【上午：昆士兰现代美术馆（Queensland Art Gallery）】

美术馆位于昆士兰州首府布里斯班，地处布里斯班河南岸，紧邻昆士兰州立图

书馆（State Library of Queensland）。昆士兰现代美术馆属于典型的现代

主义风格建筑，这个建筑造型独特，外观时尚、简洁利落，主要采用活力、有

弹性的木质结构，搭配多层次的帷幕与阳台遮挡阳光，建筑设计总的户外活动

和开放空间在美术馆得到很好的体现。

【下午：布里斯班河畔】

布里斯班也称做“河流之城”。布里斯班河犹如一条明亮的缎带，从山峦天际

之间缓缓飘下，流过铺红缀绿的原野，蜿蜒曲折，在市区里绕了几个 S 形后，

又飘然隐没在远方的山谷里。这里风景如画，堪称布里斯班水上乐园。阳光下

的布里斯班河碧波盈盈，河两岸的住宅小巧玲珑，错落有致，沿岸的草坪上花

香草绿，争荣竞秀，一派诗情画意的田舍风光。
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第 14 天

【上午：自由活动】

自由活动并休整，为返程做准备。在布里斯班的最后一天，同时也是澳大利亚

的最后一天,可以尽情享受当地购物、风景优美的城市街区或是自由的 city

walk，以此结束澳大利亚之旅。

【下午：布里斯班北京】

布里斯班出发，经中转，飞往中国北京

第 15 天 抵达北京

联系方式

地址：北京市朝阳区左家庄15号院1号楼5层

电话：+8610 8890 1320




